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“En todo caso —solia decir en clase—, la poca medicina
que se sabe solo la saben algunos médicos.”
Gabriel Garcia Mérquez, El amor en los tiempos del cdlera.

edicina y literatura son los componentes de un binomio gestado

hace ya algunos siglos. Ya sea porque los médicos escriban sobre

sus propios saberes, sus historias y sus hombres ilustres, o ya sea
porque alguien mds se inspire para escribir acerca de ellos enla ficcién o en la
realidad, el punto es que las practicas de lectura y escritura relacionadas con
el ejercicio de la medicina han sido sustanciales para dar forma a la disciplina,
tanto como a la figura auténtica y simboélica del médico.

Y es que, desde siempre, los médicos se han considerado figuras de au-
toridad. Sus largos anos de estudio y especializacién; su conocimiento sobre
el cuerpo, sus afecciones y sus curas; su capacidad para entender la semiética
de la enfermedad; su participacion en maltiples observaciones y descubrimien-
tos cientificos; asi como su incidencia en la toma de decisiones y politicas
publicas, les han permitido construirse como personajes fundamentales en
la historia de las sociedades y, por consiguiente, en la historia de la literatura.

Las imédgenes generadas por la literatura de ficcién permearon el imagi-
nario popular de antes y de ahora, provocando en los lectores, una construc-
cion cultural del médico y su disciplina. Y si bien esto ha sido definitivamente
importante, la ficcién no ha sido la tnica responsable. En el ambito acadé-
mico, clinico y publico surgié en el siglo XIX un nuevo espacio literario que
contribuy6 también en la construccién del perfil de la medicina y sus actores;
este espacio fue el de las revistas especializadas. Como sabemos, la prensa
periodica fue parte de una arena publica en la que se divulgaban y discutian
noticias relacionadas con la medicina desde el siglo xvIi. Sin embargo, es
importante reconocer y mostrar que el siglo X1x enmarcé el ocaso de los
contenidos misceldneos para dar paso a la selectividad de la informacion y el
surgimiento de las publicaciones especializadas, relevantes en su momento
porque demostraron la deteccion de un hecho: habia lectores especificos que
buscaban contenidos adecuados a sus intereses y, por tanto, habia que generar
una literatura propia para cada publico, contando desde los nifios y las mujeres
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hasta los cientificos, los agricultores y los mineros.'
En el caso de la medicina, la importancia residia
en su utilidad al beneficio publico tanto como gre-
mial, y por eso los temas sanitarios aparecerian en
distintos tipos de revistas; sin embargo, aqui nos
enfocaremos solo en estudiar aquellas escritas por
meédicos para médicos.

La observacion de la prensa periddica se ha
vuelto muy relevante en las ultimas décadas dado
que se ha reconocido su importancia como fuente
primaria de distintas asignaturas.” El periodismo,
las distintas ciencias, la educacién informal, los
procesos de recepcion de la lectura, la publicidad,
e incluso el diseno grafico y las artes visuales, han
encontrado en la prensa un soporte material fiable
que permite reconocer diversas fases del desarrollo
histérico de las disciplinas, su cultura material y la
transformacion del propio objeto, indiscutiblemen-
te significativo para reconocer los medios de estabi-
lizacién del conocimiento publicado en sus paginas.
La prensa periodica es sin duda un objeto de estudio
polisémico del que pueden hacerse multiples lectu-
ras significativas, tanto de fondo como de forma.
Esto ha sido fundamental para establecer lineas de
investigacion asociadas a los estudios culturales de la
prensa, dentro de los que se encuentran, precisa-
mente, las que tocamos hoy: la historia y la historia
dela ciencia.’ Es ahi que se inserta el libro que pre-
sentamos y que ha sido coordinado por las doctoras
Maria Elena Ramirez de Lara y Martha Eugenia Ro-
driguez Pérez, ambas especialistas en hacer historia

' Sobre este tema, ver la obra de Luz Fernanda Azuela y Ro-

drigo Antonio Vega y Ortega, “Ciencia y publico en la ciudad de
Meéxico en la primera mitad del siglo x1x”, en: Asclepio. Revista
de Historia de la Medicina y de la Ciencia, nim. 67, vol. 2,
2015, pp. 109-121.

* Marfa Elena Ramirez de Lara y José Daniel Serrano Juérez,
“Las revistas médicas como fuente de informacién historica:
Una propuesta para su estudio y valoracién material’, en: Revista
CONAMED, num. 23, 2018, pp. 13-18.

3 Algunos textos de referencia para este tema son: el libro
colectivo coordinado por Dalia Valdez, Rodrigo Vega y Ortega y
Maria Elena Ramirez, Perspectivas disciplinarias y metodolo-
gicas en el estudio de revistas cientificas mexicanas del siglo
Xx, México: Universidad Nacional Auténoma de México-Institu-
to de Investigaciones Bibliogréficas, 2023, Luz Fernanda Azuela,
“La ciencia en la esfera publica mexicana (1821-1864)” en: Sa-
beres. Revista de historia de las ciencias y las humanidades,
num.1, vol. 3, 2018, pp. 30-56, Luis Alejandro Diaz Ruvalcaba,
El barometro y la revista. La meteorologia y sus publicos
en la prensa de la Ciudad de México, 1863-1900, México:
Historiadores de las Ciencias y las Humanidades, A.C. 2022.

de la medicina e interesadas en estudiar la cultura
material del gremio con foco en la prensa periddica.

Miradas a las revistas médicas mexicanas de los
siglos XIX y xX es resultado de un esfuerzo conjun-
to por mostrar la importancia de las revistas médi-
cas como patrimonio documental, pero también,
como fuentes primarias y objetos susceptibles de
andlisis histdrico, relevantes para la construccién
de diversas disciplinas. Por sus cualidades intrin-
secas, las publicaciones tienen una densidad epis-
témica que las convierte en un objeto limitrofe,
estable y suficientemente maleable, que puede
moverse entre distintos campos del conocimien-
to para ser cuestionado en funcién de sus autores,
sus lectores y sus contenidos. Ahi, entre lineas, se
encuentran diversos tejidos: las redes de comuni-
cacion, didlogo e intercambios que se establecian
a partir de las revistas; los debates cientificos; las
rutas de transito y circulacién de los ejemplares;
los fenémenos de escritura, lectura y recepcion de
sus contenidos; los procesos editoriales; el contex-
to politico y social que las rode6 durante su vida
publica; o bien, la diversidad de actores que inter-
vinieron en su disefio, publicacién y distribucién.

Miradas a las revistas médicas mexicanas de los
siglos XIX y xx atisba en la diversidad de actores,
intereses y organismos asociados a la produccion
de revistas especializadas en medicina. Desde
el indice, los ocho capitulos que componen el
texto, nos perfilan una historia compuesta de va-
rias aristas que mostrardn distintas lecturas de la
prensa periddica: el impacto de la Independencia
mexicana, las polémicas, las asociaciones, la seg-
mentacion y la especializacion de la disciplina, los
actores relevantes y la proliferacion de titulos exis-
tentes una vez entrado el siglo xx. Quienes escri-
ben cada capitulo son autores expertos, ya sea en
el estudio de la prensa periddica, el estudio de la
historia de la medicina o bien, en la conjuncién de
ambos mundos. Esto les permite jugar con la mira-
da para, por ejemplo, encontrar un objeto preciado,
como lo hizo Martha Eugenia Rodriguez Pérez al
buscar, por cielo, mar y tierra, ejemplares fisicos
de Higia, periédico de salud, la primera revista mé-
dica del México independiente, hasta que fueron
encontrados en la Biblioteca Nacional de Francia.
En su capitulo, Rodriguez nos describe como los
ocho nimeros de esta publicacién se enfocaron
en la medicina de la época para combinar, con una
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vision integral, diversos contenidos de divulgacion
sanitaria, critica social y propuestas de politica pu-
blica, que buscaban orientar a la poblacién mexi-
cana con contenidos internacionales, adaptados a
la realidad que el pais vivia en 1833.

El libro explora también la arista de las ins-
tituciones y las asociaciones. Ahi tenemos varios
capitulos que nos hablan de cémo esos organismos
encontraron en las revistas una arena publica para el
intercambio de ideas y exposicion de debates. Ma-
ribel Jicome Rogel revisa La Gaceta Médico Militar
de México, editada entre 1889 y 1893 como érgano
oficial del Cuerpo Médico Militar, y nos muestra
su funcién como medio de difusién de su practica
médica, pero también, como organismo de comu-
nicacién administrativa y cientifica dentro de la
institucion, util para la profesionalizacion de la me-
dicina militar de nuestro pais. Aqui, Jicome realza
las aportaciones de los médicos militares que busca-
ban alinear la medicina nacional con los estdndares
europeos propios del Porfiriato, mientras mejoraban
la atencidn sanitaria a los soldados y fortalecian la
prevencion de enfermedades en cuarteles y campos
de batalla. Por otro lado, el Boletin Médico del Hospi-
tal Infantil de México se nos presenta por Celia Mer-
cedes Alanis Rufino como un vehiculo de difusion
delos avances de la pediatria, creado a mediados del
siglo xx y vigente hasta nuestros dias. En sus pagi-
nas, la autora nos describe con mucha claridad el
contexto de origen del Boletin, asi como las distintas
redes de actores que se concatenaron para materia-
lizar la publicacién y generar contenidos de interés
para sus lectores. Algo relevante dentro de este ca-
pitulo es la referencia a la informacion visual, que
se presenta en forma de graficas, fotografias e ilus-
traciones que nos dejan conocer los modos de ver
de los pediatras de la década de 1940. El texto de
Verénica Ramirez Ortega, por su parte, nos habla
de la funcién que las sociedades médicas del Mé-
xico independiente asumieron como gestoras de
espacios que contribuyeran con los cambios en las
instituciones de enseflanza y practica profesional
de sus agremiados, entre los cuales surgieron las
publicaciones periddicas. El capitulo nos da cuenta
con detalle de los movimientos politicos y sociales
que contextualizaron el quehacer de las sociedades
y su surgimiento como editoras de periddicos y re-
vistas representativos de sus intereses.

En la arista de las polémicas tenemos el ca-
pitulo de Alba Dolores Morales Cosme, quien
nos refiere al Periddico de la Academia de Medici-
na de Mégico que, entre 1836 y 1841, sirvi6 para
exponer la modernizacién de la teoria médica a
través de polémicas cientifico-médicas en las que
se discutia la transicion del modelo humoral al
anatomopatoldgico y la influencia de la medicina
francesa, mientras se trabajaba en la construccién
de una comunidad cientifica, ain en medio de la
inestabilidad politica del pais. Mas adelante, Daniel
Serrano nos habla en su texto sobre intercambios
globales, didlogos de saberes y circulacion del co-
nocimiento médico en la publicacién La Escuela de
Medicina: Periédico cientifico, dedicado a las ciencias
médicas, publicado en la ciudad de México a finales
del siglo xx, con contenidos diversos provenientes
de Francia, Espana, Alemania, Inglaterra y Estados
Unidos. Con su argumento, el autor busca mostrar
los alcances de los médicos mexicanos durante la
transicion del siglo x1x al xx, evidenciando cémo
sus saberes se exponenciaron gracias al canje de
revistas cientificas con sus pares internacionales.

Finalmente, los dos articulos que falta men-
cionar, se enfocan en temas disimiles de los an-
teriores, pero ubicados en el siglo xx. Primero, el
capitulo titulado “Gustavo Argil Camacho, médico,
académico, funcionario y editor”, entra en la narra-
tiva biogréfica, tratando de alejarse de la hagiogra-
fia, para mostrar al personaje en su contexto y su
complejidad, como miembro de una red de pares
que se configuraba como la comunidad en la que
se sostenia; pero también, como docente, médico,
editor y director de Medicina. Revista cientifica de la
que fue lider durante casi seis décadas. Segundo, el
capitulo de Dalia Valdez Garza que cierra el libro
con una relacién de 120 titulos resguardados en la
Hemeroteca Nacional de México y una propuesta
tedrico metodoldgica util para la clasificacion de
las revistas médicas mexicanas del siglo xx. Aqui,
la autora no solo hace una relacidn de fuentes, sino
que profundiza sobre sus contenidos y los disec-
ciona, separando la informacion cientifica dela que
no lo es y dando luz a esas divergencias en las que
autores y editores exponen las estrategias editoria-
les de sus publicaciones.

Para concluir, cada uno de los componentes
del libro nos proporciona aportaciones diversas
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para las areas de estudio que toca y nos muestra,
de maneraretdrica, un juego de espejos a partir del
cual los historiadores observan cémo los médicos
se construyeron publicamente en el devenir de los
siglos XIX y XX, a través de su practica enla clinicay
en el ejercicio dialéctico constante que, como toda
ciencia, requiere la medicina.
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